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Mountainbiker gestaltet Winter-
training fiir die Saison 2012

Mit dem Ubertritt zur Kategorie Elite
steht fiir den Interlakner Mountainbi-
ker Daniel Eymann die Bewihrungs-
probe in der Konigsklasse an. Dank
flexiblem Arbeitspensum und Team-
ausbau bestreitet der Cross Country
Fahrer 2012 erstmals alle Weltcupren-
nen mit dem Ziel, in die Punkteriange
zu fahren.

M Mountainbike — In der vergangenen
Saison erfiillte Daniel Eymann die hohen
Erwartungen und qualifizierte sich trotz
Diplomarbeiten und Studiumabschluss
fir die Mountainbike-Europameister-
schaften im slowakischen Dohnany und
die Weltmeisterschaften in der Schweiz.
Einzig in den Weltcuprennen fuhr der
Bodeler die gewiinschten Resultate nur
teilweise ein. Mit dem 16. Rang im tsche-
chischen Nove Mesto gelang es ihm, sich
inmitten der Weltklasse zu platzieren.
«Oft fehlte bei den Weltcups nur ganz
wenig fiir ein Topresultat», kommentierte
Eymann seine Resultate, «in Siidafrika
zum Beispiel fehlten nur 40 Sekunden zu
den Top 20 und auch in Offenburg konn-
te ich mich nach einer Startkarambolage
vom 90. Zwischenrang bis auf Position
20 nach vorne kampfen, ehe ich fiir mei-

Eymann hat
Weltcup im Visier

ne Anstrengungen biissen musste».
Volles Programm

Auch in der Saison 2012 wird der In-
terlakner das Trikot des Thomus Racing
Teams tragen. Die Mannschaft hat sich
zu einem der starksten Schweizer Teams
entwickelt und verfolgt hohe Ziele. Dank
der Investitionen des Berner Mountain-
bike Herstellers werden die Fahrer ein
noch professionelleres Umfeld vorfinden,
mit einem erweiterten Betreuerstab in-

Klusive Physiotherapeuten und Mechani- g

ker. Eymann kann vom optimalen Umfeld
im Team profitieren, muss jedoch selber

auch grosse Aufwendungen erbringen. =

So muss der 22-Jahrige fiir alle Reisekos-

ten in Lander wie Siidafrika oder Nord- 5

amerika selber aufkommen. «Ich ver-
suche einen Teil durch Privatsponsoren
abdecken zu konnen, den Grossteil aber
werde ich wohl aus dem eigenen Sack
bezahlen miissen».

Ganz im Zeichen von Olympia

Die Saisonvorbereitung hat fir den
Jungstar nach dreiwochiger Pause be-
reits wieder begonnen. Der Rennka-
lender der olympischen Disziplin Cross
Country ist ganz auf das Highlight Olym-
pia 2012 ausgerichtet. Mit dem ersten
Weltcuprennen im siidafrikanischen

Pietermaritzburg Anfang Marz beginnt
die Saison ungewohnt frith und zwingt
die Athleten zur Anpassung der Saison-
planung. Da die Kraft in den ungefahr
90 Minuten dauernden Rennen eine
zunehmend entscheidende Rolle spielt,
nimmt das Krafttraining in der Vorberei-
tungsphase an Bedeutung zu. So wird
auch der junge Bodeler wihrend der
Wintermonate vermehrt im Fitnesscen-
ter anzutreffen sein.
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Der Interlakner Mountainbiker Daniel
Eymann arbeitet wihrend den Winter-

monaten an seiner Kondition.
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